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Pourquoi ?

Laprés cancer est un bouleversement.

La fin des traitements est une bonne nouvelle, mais cette période
s'accompagne souvent de difficultés et de questionnements.

Il est alors nécessaire de prendre le temps de se ressourcer,
de partager ses expériences et ses ressentis, autant que détre

accompagné pour mieux se reconstruire.

Unique en Bretagne, La Maison Jaia est un lieu
ressource dédié a laprés cancer, ouvert a tous.

Pour qui ?

Nous accueillons des personnes touchées par le cancer
a la suite de leurs traitements en établissement de santé
(chirurgie, chimiothérapie, radiothérapie)

—” Malades et proches — aidants

-/ Femmes et hommes

-/ Quels que soient leur pathologie
et leur lieu de prise en charge

Nous nous appuyons sur une offre large de soins de
support pour proposer des parcours dapreés cancer

coordonnes, personnalisés et pluridisciplinaires
autour de 5 grandes thématiques :
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LE BIEN-ETRE PHYSIQUE

LE BIEN-ETRE PSYCHIQUE ET EMOTIONNEL
LPALIMENTATION ET HYGIENE DE VIE

LA VIE INTIME ET SEXUELLE

LE RETOUR AU TRAVAIL ET A LA VIE SOCIALE
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Vous étes un professionnel
du parcours de soins en
oncologie.

COMMENT PERMETTRE A VOS
PATIENTS DE MIEUX VIVRE
L’APRES CANCER ?

Informer

Vous informez vos patients de lexistence de
La Maison Jaia et de ses accompagnements
(lors d’'une consultation, a travers un affichage
ou la mise a disposition d’une plaquette de
présentation...).

Adresser

Vous vous assurez que votre patient correspond au Linfirmiere de coordination vous transmet

profil des personnes qui peuvent étre accompagnées les documents de référence de vos patients

par La Maison Jaia : personnes en rémission, guéries (Programme Personnalisé d’Aprés Cancer,

ou dont la maladie est stabilisée avec de faibles comptes-rendus du rendez-vous de suivi

risques d’évolution a court terme. et du rendez-vous bilan...), également accessibles

. i L LI via le Dossier Communicant de Cancérologie.
Toute admission sera validée par un médecin référent.

Vous adressez ces patients ciblés, par courrier ou par
messagerie sécurisée a
& coordination@lamaisonjaia.mssante.fr
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Une mission a impact

Réduire l'inégalite
d'acces aux soins
de support

Diminuer les séquelles
de la maladie et des
traitements

A\

0 Améliorer la Limiter les
© qualite de vie . )
= globale

Une prise en soin de
qualité pour réepondre

aux besoins spécifiques
de l'apres cancer

~
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Un lieu, imaginé avec et pour les patients, en partenariat avec les
établissements de santé et la médecine de ville, et en complémentarité
avec les associations locales.

Un comité d’experts garant de la qualité de ladressage (médical),
des soins, et des évaluations ainsi que du choix des disciplines.

Des parcours supervisés et coordonnés par une infirmiére
de coordination, en lien avec les médecins référents.

Une sélection d’intervenants locaux qualifiés et reconnus.
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Un accompagnement
global de l'apres cancer

Bien-étre physique, psychique et émotionnel, alimentation et hygiéne de vie,
vie intime et sexuelle, retour au travail et a la vie sociale.

Avant le démarrage Pendant

du parcours le parcours

—/ Accueil par un-e patient-e partenaire. -~ Planification et lancement du parcours.
—~ Collecte des besoins et co-construction du _“ Réalisation des soins socles.

parcours avec linfirmiere de coordination autour
des grandes thématiques.

—/ Suivi avec linfirmiére de coordination
a mi-parcours et personnalisation de la

.. ) !
—/ Transmission d’un compte-rendu aux suite du parcours.

médecins référents du bénéficiaire.
— Réalisation des soins du parcours
personnalisé.

L'expérience — Bilan et évaluation avec linfirmiére

JAi de coordination, collecte de lexpérience.

—“ Transmission d’'un compte-rendu aux
médecins référents du bénéficiaire.

Apres le parcours

-/ Suivi et évaluation a 6 mois,
12 mois, puis suivi annuel.

— Indicateurs : qualité de vie,
satisfaction, impact, réussites et
difficultés, etc.
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VOS INTERLOCUTRICES POUR TOUTE INFORMATION COMPLEMENTAIRE :
Florence Lévéque - Directrice £ f.leveque@lamaisonjaia.fr
Adelyne Champs - IDEC & a.champs@lamaisonjaia.fr

Un numeéro unique pour la prise de rendez-vous : | 02 23 006 14 80

A 9 a Maison Jaia est un lieu CONTACT Iamaisonjaia fr
MAISON g( et solidaire, 31, rue Guy Ropartz - Meioza 1 - 3¢ étage :

JAA deédi¢e alaccompagnement 35700 Rennes - Métro Les Gayeulles in f
I dans l'apreés cancer £ contact@lamaisonjaia.fr




